
  
 

 REGOLAMENTO ARBRITALE 

 

 

1) SCELTA CAMPO / PALLONE 
 
IL SORTEGGIO DEVE ESSERE EFFETTUATO A CENTROCAMPO DALL’ARBITRO 
ALLA PRESENZA DEI DUE CAPITANI CON UNA MONETA O CON ALTRO MEZZO 
IDONEO 
 

2) SALUTO SQUADRE 
 
I CAPITANI PRIMA DELL’INIZIO DELLA PARTITA DEVONO SALUTARE GLI 
UFFICIALI DI GARA, IL PUBBLICO E SALUTARSI TRA LORO 
 

3) PROCEDURA CALCI DI PUNIZIONE 
 
TUTTI I CALCI DI PUNIZIONE FISCHIATI DALL’ARBITRO DI GARA SONO DIRETTI 
 

4) PROCEDURA CALCIO DI RIGORE 
 
IL PALLONE DEVE ESSERE FERMO SUL PUNTO DEL CALCIO DI RIGORE, IL 
PORTIERE DIFENDENTE DEVE RIMANERE SULLA LINEA DI PORTA, TRA I PALI; 
INVECE, TUTTI GLI ALTRI CALCIATORI DEVONO POSIZIONARSI FUORI DELL’AREA 
DI RIGORE 
 

5) PROCEDURA FALLO LATERALE 
 
AL MOMENTO DI LANCIARE IL PALLONE, IL CALCIATORE INCARICATO DEVE 
STARE:  
 

 IN PIEDI RIVOLTO VERSO IL TERRENO DI GIOCO AVERE, ALMENO 
PARZIALMENTE, I DUE PIEDI SULLA LINEA LATERALE 

 LANCIARE IL PALLONE CON ENTRAMBE LE MANI DA DIETRO E AL DI 
SOPRA DELLA TESTA, DAL PUNTO IN CUI È USCITO DAL TERRENO DI GIOCO 

 TUTTI GLI AVVERSARI DEVONO STARE AD ALMENO DUE METRI DAL 
PUNTO DELLA LINEA LATERALE DA CUI LA RIMESSA DALLA LINEA 
LATERALE DEVE ESSERE ESEGUITA. 

 SE LA RIMESSA DALLA LINEA LATERALE NON VIENE ESEGUITA 
CORRETTAMENTE, DOVRÀ ESSERE ESEGUITA DALLA SQUADRA 
AVVERSARIA. 
 

6) PROCEDURA POSIZIONE DI FUORIGIOCO 
 
NON ESISTONO POSIZIONI DI FUORIGIOCO 



  
 

 
 
 

7) INFRAZIONI PASSIBILI DI AMMONIZIONE 
 
VEDI ALLEGATO 
 

8)  PROCEDURA SOSTITUZIONI 
 
I MISTER COMUNICHERANNO ALL’ ASSISTENTE DI LINEA I CAMBI DA 
EFFETTUARE. LO STESSO AVVIERA’ LA PROCEDERA COMUNICANDOLO 
ALL’UFFICAILE DI GARA 
 

9) PROCEDURA TEMPI SUPPLEMENTARI (SOLO PER LE FINALI) 
 
IL SORTEGGIO DEVE ESSERE RIPETUTO COME STABILITO PER L’INIZIO DELLA 
GARA 
 

10) ESECUZIONI CALCI DI RIGORE (SOLO PER LE FINALI) 
 
SOLTANTO I RAGAZZI CHE TIRERANNO I CALCI DI RIGORE (5 PER OGNI 
SQUADRA) SCELTI DAL MISTER SONO AUTORIZZATI A RIMANERE SUL TERRENO 
DI GIOCO ALL’INTERNO DEL CERCHIO DI CENTROCAMPO. 
 
ENTRAMBE LE SQUADRE ESEGUONO CINQUE TIRI, IN CONFORMITÀ CON LE 
SEGUENTI CONDIZIONI: 
 

 TIRI VENGONO ESEGUITI ALTERNATIVAMENTE DALLE SQUADRE 
 

 OGNI TIRO VIENE ESEGUITO DA UN CALCIATORE DIVERSO 
 

 SE DOPO I 5 TIRI DAL DISCHETTO NON VI E’ UN VINCENTE, SARANNO 
TIRATI I RIGORI AD OLTRANZA 
 

11) SALUTO FINALE  
 
PROCEDURA SALUTO FINALE, SEMPLICE APPLAUDIRE TUTTI: 
 
RAGAZZI, MISTER, GENITORI E ORGANIZZATORI. 
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